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Simon Hallenbarter
B Biathlon Olympia-Teilnehmer
B Simpion Dorf Lo
s «Klein aber fein - auf dem historischen
Saumpfad tber den Griespass finde
ichErholung.»

Reinhard Bittel
Bergfuhrer

«Die Aspi-Titter-Briicke verbindet. Sie
schafft einen Ort des Begegnens — fur
Landschaften und Menschen.»

AN
Heidbodme

Madeleine Hirsiger
Filmjournalistin

Furggstalden '/ A «Siewackeln und schwingen, diese Han~
\ ‘ 490 1m S A gebricken, aber man wird belohnt: wo
). y %

kann man den jungen, tosenden Rotten
schon mal von oben betrachten?»
Wandertipp: 6-Tage Hangebricken Trail Aletsch Goms Blatten-Belalp Aletsch Arena Bellwald Binntal Obergoms
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Aletsch

Die 124 Meter lange Hangebriicke ist eines der Wan-
derhighlights im Aletschgebiert. In 80m Hohe fohrt
sie direkt vor dem Gletschertor des grossen Aletsch-
gletschers Uber die Massaschlucht.

The 124 meters long suspension bridge is one of the
hiking highlights in the Aletsch Arena, spanning the
Massa Gorge at a eight of 80m by the snout of the
Great Aletsch Glacier.

Le pont suspendu de 124 matres de long est lun
des nombreux points forts de lAletsch Arena. Le
pont suspendu a 80m au-dessus des gorges de la
Massa conduit directement au pied du grand glacier
dAletsch.
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Zeltbedarf . Time requirement. Temps nécessaire:
4h30'

Distanz. Distance . Distance:

n5km

Max.Héhe . Max. altitude . Altitude max:
2133m

Tickettipp. Ticket tip . Conselil pour les billets
Rundfahrtticket Hangebriicke

Suspension bridge round-trip ticket

Billet pour larandonnée pont suspendu

Preisinformationen unter . Price informations on . In-
formation sur les prix

héngebriicken-aletsch-goms.ch
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@ Aspi-Titter

Fleschertal Dorf — Aspi-Titter — Bellwald

Die Aspi-Titter Hangebricke (160 Meter lang) Uber
die 120 Meter tiefe Weisswasserschlucht am Fusse
des Fieschergletschers ist das letzte noch fehlende
Puzzleteil eines durchgehenden Hohenwanderwe-
ges vom Gotthardgebiet bis ins Unterwallis.

ccher glacier is the st missing link ina
continuous high-altitude mountain trail from the San
Gottardo region to Lake Geneva.

Perché dans les gorges, 120 matres au-dessus de la
Weisswasser, au pied du glacier de Fiesch, le pol
suspendu Aspi-Titter (160 metres de long) vient
compléter le sentier de randonnée daltitude qui
Sétend désormais sans interruption de la région du
Gothard au Bas-Valais.
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Zeltbedarf . Time requirement. Temps nécessaire:

3h

Distanz. Distance . Distance:

8km

Max. Hohe. Max. altitude. Altitude max:

1828 m

Alternative . alternative . alternative

Fiescheralp — BurghUtte — Hangebricke Aspi-Titter -

Beliwald

5h30'

Bellwald — Hangebriicke Aspi-Titter - Eggen — Bell-
ald

2h30'
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© Firgangen—Mihlebach «Goms Bridge»

gange
-Bellwald - Firgangen

Der Weg durch die Lamma-Schlucht wurde wahrend
Jahrhunderten rege benutzt. So entstand die Idee,
den Weg durch eine Hangebrucke zu ersetzen.

Die Hangebricke «Goms Bridgen Uberquert die
Lamma-Schlucht 92 Meter uber dem wilden Rotten.
Sie ist 280 Meter lang und 1.4 Meter breit. So bietet
der Gehsteig aus einheimischem Lérchenholz nicht
nur Wanderern, sondern auch Rollstuhlfahrern und
Fussgangern mit Velo genug Platz. Die Hangebricke
ist ganzjahrig begehbar.

The route through Lamma-Schiucht has been well
used for centuries. A proposal to fEDlELL the path
witha
The “Goms® suspension bridge cro
ma-Schlucht 92 meters above the wild waters of the
Rhone. Itis 280 meters long and 1.4 meters wide. The
walkway made out of indigenous larchwood not only
provides enough space for hikers but also wheelchair
users and pedestrians with bicycles. The suspension
bridgeis openallyear.

Le sentier a travers la gorge de la Lamma a 6té tras
utilisé des siécles durant. C'est ainsi quiest née (idée
de remplacer e sentier par un pont suspend
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Zeltbedarf. Time requirement. Tempsnécessaire:
3h30'

Distanz. Distance. Distance
10.4 km

Max. Hohe . Max . altitude . Altitude max:
1562m

Tickettipp . Ticket tip . Conseil pour les billets
Wanderpass Aletsch+ . Hikingcard Aletsch+
Hikingcard Aletsch+

Preisinformationen unter . Price informations on . In-
formation sur les prix

héingebrilcken-aletsch-goms.ch

Le pont suspendu “Goms Bridge" franchit la gorge de
la Lamma & 92 métres au-dessus du Rhéne sauva-
ge. Il mesure 280 matres de long et 14 métre de large.
Ainsi, o passerelle en bois de méleze offre suffisam-
ment d'espace aux randonneurs, aux usagers de fau

teuilsroulants et aux piétons munis d'unvélo. Le pont
suspendu est ouvert toute lannée.
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ErlebnisCard

Mehrtagespass «ErlebnisCard»
Fur spannende Ausfluge im Oberwallis, in der Gott-
hardregion und im Berner Oberland.

Mit dem 2-, 3-, oder 5-Tagespass haben Sie freie
Fahrt auf der gesamten Matterhorn Gotthard Bahn,
auf der BLS Kandersteg - Brig-Domodossola, auf der
SBB Brig - Salgesch und auf allen PostAuto-Linien,
LLBund RegionAlps im Oberwalls.

509% Rabatt gibt es auf vielen Bergbahnen, Schiffen,
Sport-, Freizeit-und Kultureinrichtungen.

Ulrichen -zum Loch - Bodmer-Brilcke - Ladstafel

Wie woh! damals die Saumer mit ihren schwer bela-
denen
haben? Heute finden Wanderer auf dem Weg von
Ulrichen nach Ladstafel, Nufenen- oder Griespass
eingebettet in die wildromantische Natur des Aegi-
natals die kleine aber feine Hangebrucke (25m) zur
einfachen Uberquerung des Flusses vor. Von hier
weitet sich das Tal und 6ffnet den Blick in den ein-
ekteihen Talyesal e yor ar dlesgar Wi
dern di

Zeltbedarf . Timerequirement . Temps nécessalre:
2h30'

Distanz. Distance.. Distance:

6.8km

Max. Héhe . Max . altitude , Altitude max:
1923m

Tickettipp. Ticket tip . C
ErlebnisCard. ErlebnisCard . ErlebnisCard

gekrant wird. Die préchtige bei Ladstafel
stammt aus dem Jahre 1761. Fur die Ruckfahrt emp-
fehlen wir die Kurse von PostAuto.

I wonder how the muleteers with their heavily loaded
mules managed to cross the Aegina? On the way
Ladstafel, Nufenen- or Griesspass

tled in the wild ar
VaHF/ hikers today find the small but fine suspension
bridge (25m) for easy crossing of the river. From here,
the valley widens and the view opens up into the im-
pressive valley basin, which is crowned by the huge
wind turbines of Europe's highest wind farm. The
magnificent stone bridge at “Ladstafel” was built in
1761. For the way back we recommend the courses of
PostAuto.
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unter . Price informations on. In
formation sur les prix
erlebniscard.ch

Je me demande comment les muletiers avec leurs
urdement chargés ont réussi a traverser
Sur le chemin d'Ulrichen a Ladstafel, Nu-
fenen- ou Griesspass niché dans la nature sauvage
et romantique de la vallée diAegina, les randonneurs
trouvent aujourd'hui le petit pont suspendu (25m)
pour traverser facilement la riviére. De 3, la vallée
sélargit et la vue S'ouvre sur limpressionnant bassin
de lavallée, couronné par lesimmenses éoliennes du
plus haut parc éolien d'Europe. Le magnifique pont
de pierre a “Ladstafel” a été construit en 1761. Pour le
retour, nous vous recommandons les cours du Car-
Postal

Ladstafel
1023
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Die Wanderung von Naters nach Hegdorn Uber die
40m lange Hangebricke Massegga nach Bitsch ist
unser Tipp fur Familienausfloge. Die etwas kurzere,
aber nicht weniger spektakulére Heingebricke eroff-
net den Blick auf das felsige Ausgangstor der Massa-
schlucht. Nach der Uberquerung fuhrt der Weg von
Bitsch Uber die Rote Meile zuriick nach Naters.

The hike from Naters to the hamlet Hegdom over
the 40 meters long suspension bridge Massegga to
Bitsch is an insider tip for families. From the shorter
but not less spectacular suspension bridge, you can
see the end of the Massa Canyon with his rock for-
mations. Arriving at Bitsch, you can follow the Red
Mile back to Naters.

Hegdom
907

Zeltbedarf. Time requirement. Temps nécessaire:
2h30'

Distanz. Distance . Distance:

73km

Max. Hohe. Max . altitude. Altitude max:
907m

La randonnée de Naters a Hegdorn, franchissant le
pont suspendu Massegga de 40 metres de long jus

qu'a Bitsch est notre suggestion pour des excursions
en famille. Le pont suspendu un peu plus court, mais
pas moins spectaculaire pour autant, offre une vue
sur le portail de sortie rocheux des gorges de la Mas-
sa. Apres la traversée, l'tinéraire passe par Bitsch et
retourne a Naters en passant par Rote Meile.

Multi-day p: ard"
For exciting excursions in the Upper Valais, the Gott-
hard holiday region and in the Bernese Oberland.

With 2-, 3- or 5-day pass you enjoy free travel on the
\/Ian?rhnrr Gotthard Bahn, on the BLS-stretch Kan

derstey — Domodossola, on the S88-stretch
Brig - Salgesch, on all PostBus-services, LLB and
RegionAlps in the Upper Valais.

509% discount on a practically unlimited offering of
funiculars and cableways, boats, sport, leisure and
cultural facilities.

Mit der MGBahn
bequem unterwegs.

Wir bringen Sie ins Erlebnis.
www.mgbahn.chiwandern 22, etihertbobn

Forfaitde plusieurs jours “Carte d’aventure*
Pourdes excursions magnifiques dans le Haut-Valas,
le Gothard et [Oberland bernois.

Avec le forfait de 2, 3 ou 5 jours vous bénéficiez de la
libre circulation sur le Matterhorn Gotthard Bahn, sur
LaELSK ndersteg — Bugum omodossola, , la CFF

Brig - Salquenen, sur toutes les lignes CarPostal, LLB
etRegionAlps du ﬁau‘:\/ﬂlas

50% de réduction sur dinnombrables remontées
mécaniques, bateaux, installations sportives, cultu-
relles et de loisirs.

alpavia.ch | Trail Aletsch Goms

Fiinf Hangebriicken Trail Aletsch Goms
6 Tage sind Sie individuell unterwegs, doch bestens
betreut: Sie wandern bequem ohne Gepéck!
Angebot inkl. Hotelubernachtung mit Halbpension,
Bahn-Tickets und Gepacktransport von Hotel zu Ho-
el

Five suspensonbridge Trall Aletsch Goms

You are traveling on your own for 6 days, but still
well-taken care of: You can hike comfortably without
baggage

Offer includes hotel accommodation with half-
board, railway tickets and baggage transport from
hotel to hotel.

Durant 6 jours, vous cheminez individuellemer
en étant bien encadré: Vous marchez confortable-
ment sans bagages!

Uoffre comprend [hébergement en hotel avec de-
mi-pension, les billets pour les transports publics et
e transport des bagages d'hotel en hotel.

Mit dem Postauto zur
Hangebriicke Belalp-Riederalp
(Aletsch Arena)

Kombiangebot «Hangebriicke Aletschgletschers
inklusive folgender Leistungen

- PostAuto-Fahrt Brig-Blatten b. Naters

- Zugfahrt Fiesch-Brig (oder umgekehrt)

- einfache Gondelfahrt Blatten-Belalp

jbahn-Fahrt in der Aletsch Arena

{aigte Risitalp Mere Betineral Betin
tation oder Fiescheralp-Fiesch)

Al Infos unter. postauto.chisommerwollls

Q)  PostAuto:
Dl gelbe Kiasse.

alpavia.ch

alpavia

World Nature Forum
Das Welterbe-Erlebnis

Entdecken Sie das UNESCO-Welterbe Swiss Alps Jungfrau
Aletschim
ten vom Bahnhof Brig entfernt

id Nature Forum in Naters, nur 5 Gehminu-

Die spektakulare Ausstellung lasst Sie spielerisch in das
Welterbe eintauchen. Highlight der Ausstellung ist das

grosse Panoramakino, in de
Leinwand imposante und unbekannte Filmszenerien aus
dem UNE:

f einer 100m? grossen

Velterbe die Besucher begeistern

Ein Spass fir die ganze Familiel
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